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Cuidados Posteriores Para Perforaciones

Perforador:

Joyeria:

Perforacion:

Cicatrizacion:

iNo Toques Tus Piercings Con Manos Sucias! jContactanos si tienes alguna duda sobre la curacién!

Perforaciones Corporales

* Puede empezar su rutina de cuidados posteriores la
mafiana siguiente a la perforacién.

* Dichese teniendo en cuenta su nueva perforacion;
evite que entren productos en la zona. Enjuague muy
bien.

* Rocie la perforacién con NeilMed Wound Wash y deje
actuar el producto durante 2-3 minutos. Puede usar un
triangulo para aplicar sombra para los ojos, un palito de
algodon, o una gasa estéril himeda de NeilMed Wound
Wash para eliminar cualquier suciedad de la joyeria y
de la perforacion.

* Seque la perforacion con una gasa esteril o un palito
de algodon con mucho cuidados evitando que fibras
entren en la perforacion o se peguen a la joyeria.
 Limpie y seque su perforacion de 1 a 3 veces al dia.

* Evite sumergir su perforacién en agua durante 8
semanas (solo agua limpia de la ducha).

* Puede colocarse una bolsa de hielo sobre los piercings
durante 24 horas para ayudar a reducir la hinchazén.

¢Qué es normal? {Qué puedo esperar?
* Es normal que aparezca enrojecimiento, sangrado,
moretones, hinchazén, y algo de sensibilidad en
cualquier piercing durante las primeras semanas.

* Es normal que salga una secrecion transparente o
amarillenta del canal del piercing, que puede durar
hasta que el piercing esté completamente curado.

¢Qué evitar?

* Tocarse los piercings/joyeria.

¢ Alcohol para heridas

* Per6xido

* Neosporin

* Bactine

* Lociones/Ungiientos

* Aceite de arbol de té o aceites esenciales.

* Evite productos como bolitas de algodén.

Las fibras pueden desprenderse y entrar en la
perforacién.

Si esto ocurre, puede causar irritacién.

* Evite dormir directamente sobre su nueva
perforacién. La presién no solo puede cambiar el angulo
de la perforacién, sino que también puede causar mas
hinchazén.

* iNo gire la joyeria intentando sanar el piercing!
Consejos

* Si tiene una nueva perforacion en la oreja, puede
usar una almohada de viaje o enrollar una camiseta de
algodoén limpia en forma de dona para que al acostarse
no ejerza presion sobre la oreja.

* Mantenga la limpieza y la higiene: dichese a diario y
limpie su ropa de cama al menos una vez a la semana.
» Cuanto menos toques tu piercing, mas rapido sanard.
¢ Ten cuidado con la joyeria que te pones (después de
8 semanas). La joyeria en linea y en centros
comerciales no son hechas metales seguros y tu cuerpo
podria reaccionar negativamente.

* Si tu piercing se hincha demasiado o empieza a
hundirse, icontactanos INMEDIATAMENTE!

* iNo toques tu piercing ni dejes que nadie lo toque!

* iDE NUEVO, NO TOQUES TUS PIERCINGS CON LAS
MANOS SUCIAS! iLAVATELAS ANTES DE LIMPIAR TU
PIERCING!

I Asegirate de acudir a tu cita para la reduccion de poste
entre 2 y 8 semanas. Pueden surgir problemas si las
joyas no se ajustan correctamente.
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Cuidados posteriores a la perforacién corporal en el estado de Texas: 1. Limpie adecuadamente la zona perforada con jabén antibacteriano o antimicrobiano para la piel externa y/o
enjuague bucal antiséptico o de agua salada para la cavidad bucal. 2. Minimice la exposicién a la suciedad durante al menos las primeras seis semanas. 3. Use vendajes estériles
cuando sea necesario. 4. El cliente debera consultar a un profesional de la salud ante la primera sefial de infeccién o reaccién alérgica e informar cualquier infeccién, reaccién
alérgica o reaccién adversa diagnosticada como resultado de la perforacion corporal al Departamento de Servicios Estatales, Medicamentos y Dispositivos Médicos de Texas.
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